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            Projektnummer

      
      1610
  
          
                      
            Projektkategorie

      
      Betriebliche Gesundheitsförderungsprojekte
  
                        Projektbetreiber:in

                              

      Österreichische Elektrizitätswirtschafts AG Verbund
  

                                            

      Am Hof 6a, 1010 Wien
  

                                            

      http://www.verbund.at
  

                        
                                                      

      Georg
  
                                            

      Westphal
  
                                            

                                            

      +43-5-0313/0
  

                                            

      info@verbund.at
  
                        
          
                      
            Projektstart

      
      01.05.2008

  
                                
            Projektende

      
      31.12.2010

  
          
                      
            Projektstatus

      
      abgeschlossen
  
                    Autor:inn:en

          Hinweise zur Autor:inn:enschaft
        

      
    
    
      

      Beim gegenständlichen Vorhaben handelt es sich um ein Projekt der Betrieblichen Gesundheitsförderung, das an allen Standorten der Verbund AG für ihre insgesamt 2.500 Mitarbeiter/innen über einen Zeitraum von zweieinhalb Jahren umgesetzt werden soll. Ausgangspunkt zu den Überlegungen, BGF im Unternehmen zu implementieren war dabei sowohl die Tatsache, dass das Unternehmen eine hohe Anzahl an Fehlzeiten und an Vorruheständen aufweist und zudem 40% der Belegschaft über 50 Jahre alt ist.

Am Beginn des Projektes steht eine Analysephase, bei der mittels Human Work Index die Produktivität sowie der soziale Zusammenhalt der Belegschaft erhoben werden soll. Weiters sollen insgesamt fünf Gesundheitszirkel durchgeführt werden, wobei vier Zirkel themenspezifisch und einer standortspezifisch konzipiert wird. Zudem ist für die Analysephase eine Auswertung des Personalstandes, der Altersstruktur und der Krankenstandstage sowie eine Erhebung des Gesundheitsstatus der Mitarbeiter/innen mittels des Uniqa VitalTrucks vorgesehen.

Aus den Ergebnissen der Analysephase sollen anschließend konkrete Maßnahmenpakete entwickelt werden. Darüber hinaus ist im Rahmen des Vorhabens auch die Ausbildung von Mitarbeiter/innen zu unternehmensinternen Gesundheitsbeauftragten geplant, welche nach Projektende regelmäßig Gesundheitszirkel organisieren und moderieren sollen. 

Mit dem Projekt sollen folgende Ziele erreicht werden:

• Der Wissensstand der Mitarbeiter/innen zu den Themen Ernährung, Bewegung, Stressmanagement und Rauchen soll erhöht werden.

• Das Gesundheitsbewusstsein aller im Unternehmen tätigen Personen solle erhöht werden

• Die bestehenden Strukturen sollen so verändert werden, dass gesundheitsförderliches Verhalten unterstützt und gesundheitsschädigendes wird.

• Es sollen unternehmensinterne Strukturen und Verantwortlichkeiten geschaffen bzw. verstärkt werden, damit BGF auch nach Projektende im Unternehmen weitergeführt werden kann.

Längerfristig gesehen sollen die genannten Maßnahmen zum Erhalt des Arbeits-Ver-Mögens bis ins Pensionsalter wie auch zur Reduktion von Krankenständen und Frühpensionierungen führen.


  
      

      Projektdateien

  
    
    
                  

    
        FGÖ Endbericht 2010_öffentlicher Bericht...FGÖ Endbericht 2010_öffentlicher Bericht.pdf
    


          
    
  


    

  






  


  



          
        


              

    

  


  
      
      
        
          
              
    
  
      Kontaktinformation

    
      
            Fonds Gesundes Österreich

ein Geschäftsbereich der
Gesundheit Österreich GmbH

Aspernbrückengasse 2/4

1020 Wien 

T: +43 1 895 04 00

E: fgoe@goeg.at
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      Newsletter

    
      
            Bei Problemen mit der untenstehenden Newsletterregistrierung senden Sie bitte ein E-Mail mit folgendem Link: Newsletter-Registrierung
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